
   FEEL GOOD WEEK 

MA 14.11. klo 15–16  Monikulttuurinen musiikkituokio koko perheelle – ei  
   ennakkoilmoittautumista, avoin kaikille, Anu 040 162 7881 

klo 16.30–18  Persian kielen ryhmä – maarit.piruzdelan@jyvaskyla.fi                                  
 klo 16–17  Slaavilaisten kielten ryhmä – Anu 040 162 7881  

 

TI 15.11. klo 8.45  Yoga – alina.aurinko@gmail.com 

klo 10–12  Suomen kielen ABC-ryhmä – suomen kielen alkeita ja  
   keskustelua, taukojumppa, Anu 040 162 7881 
 klo 11–13  Mittauksia – verenpaine, verensokeri, SaSU-sairaanhoitajat 

klo 15–16                Tule puhumaan suomea! – suomen kielen alkeita ja keskustelua, 
Anu 040 162 7881 

klo 17–18           ZOOM Suomen kieltä Zoomissa – Luetaan yhdessä, Anu 040 162 7881 
klo 16–19 Nuorten keskustelu- ja peli-ilta – MAD: hyvän mielen 

virtuaalimatka VR-laseilla, Jassin 050 438 4267 

 

KE 16.11. klo 10–12       Suomen kielen ABC ja Toisto – suomen kielen alkeita ja
  keskustelua, taukojumppa, Anu 040 162 7881 

 klo 11–13  Mittauksia – verenpaine, verensokeri, SaSU-sairaanhoitajat 
 klo 12–14  Elvytystyöpaja – Elämää pelastava taito  
 klo 13–14  Vapaaehtoispysäkki – anu.juurakko@gloriajkl.fi 
 klo 13–15  Kädentaitoryhmä – hyvän mielen käsitöitä ja askartelua  

klo 13–16 Kahvia ja kavereita Gloriassa – Tule mukaan kahvittelemaan ja 
kohtaamaan uusia ystäviä, tulet hyvälle mielelle!  

klo 14–14.30 Afrikkalaista tanssia Winnyn kanssa – Mataran aula  
klo 15–16  Englannin keskusteluryhmä – johanna.marttinen@gloriajkl.fi 
klo 16–17  Ranskan keskusteluryhmä – vetäjänä Mehmet, Anu 040 162 7881 
klo 16–17 Suomen kielen tukiopetus venäjän kielellä – Jassin 050 438 4267 
klo 17–19  Yhteisöilta – jassin.rezai@gloriajkl.fi / 050 438 4267 

 

TO 17.11. klo 10–12       Suomen kielen ABC ja Toisto – Jyväskylän taidemuseo: Graphica
  Creativa -näyttely – Kauppakatu 23, anu.juurakko@gloriajkl.fi  
klo 12–16  Info Center Gloriassa – neuvontaa suomen, englannin, venäjän,  

   viron ja ukrainan kielellä, anna.randel@jyvaskyla.fi / 040 159 4340 
 klo 16–17.30  Saksan kielen keskusteluryhmä – Anni 040 823 8607 

klo 16–18 Nuorten peli-ilta – Jassin 050 438 4267 
 

PE 18.11. klo 10–12.30            Monimessi – monikulttuurinen perheryhmä, feel good, hyvän 
   mielen tekemistä, pelejä ja leikkejä, Anu 040 162 7881 

klo 14–15.30 Grupo de español – espanjan kielen ryhmä, Anu 040 162 7881 
 klo 16–18 Nuorten ilta – Jassin 050 438 4267 

 

LA 19.11. klo 18.30–20  Naisten jumppatuokio – Puistokoulu, Fazila 040 551 5211, 
 klo 18–19.30  Futsalkerho nuorille – Viitaniemen koulu, Faustin 050 442 2052 

TULOSSA: 

MA 21.11. klo 17–18  Happy Voices – avoin lauluryhmä, Anni 040 823 8607 
       
   
       
       

          

       
 

Lisätietoja: tiedottaja Johanna Marttinen / johanna.marttinen@gloriajkl.fi  /  050 465 2713 (ma-to klo 9–16, pe klo 9–14) 
Monikulttuurikeskus Gloria, Matarankatu 6 A 1, 40100 Jyväskylä 

www.gloriajkl.fi, Instagram: @gloriajkl, Facebook: Monikulttuurikeskus Gloria  
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